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Competenze principali

Psicoterapia
Psicologia
Counseling

Languages

Inglese

Certifications

Diploma Psicoterapia
Sessuologia Medica Generale

IL PAZIENTE COMPLESSO:

LA PRESA IN CARICO E LA
GESTIONE SUL TERRITORIO,
TRA APPROPRIATEZZA E
SOSTENIBILITA', Al TEMPI DELLA
PANDEMIA DA SARS-COV2

Intermediate B1

CONVEGNO DI PSICHIATRIA
FORENSE “Pazienti autori di reato
dalla diagnosi ai percorsi di cura: il
ruolo del DSM”

Honors-Awards

Relatore convegno "Il caregiver
familiare in ltalia, tra malintesi e
disattenzione"

Publications

Assitenza sessuale: la nuova
frontiera della ghettizzazione?

Il diritto alla sessualita nelle persone

disabili: un anno dopo

E se un disabile si innamorasse di
te?

Lelio Bizzarri

Psicologo Psicoterapeuta Counselor Formatore Blogger e Scrittore

Riepilogo

Psicologo Psicoterapeuta iscritto all'Ordine del Lazio in data
29/10/2005 n. 13232. Consulenza psicologica individuale e di
gruppo rivolta alla diagnosi e prevenzione di disturbi psicologici.
Consulenza di coppia. Consulenza a persone con disabilita e
familiari. Formazione ad operatori che lavorano nell'ambito della
disabilita e dell'assistenza agli anziani. Corsi di formazione e
gruppi di consulenza rispetto all'area della sessualita delle persone
diversamente abili, del Dopo di Noi e dell'assistenza a persone
disabili ed anziane. Socio Coop. Soc. di Solidarieta ASPIC ar.l.
Mission: costruire relazioni collaborative sia nei contesti

clinici che organizzativi. Obiettivo incrementare il livello di
Empowerment e Benessere nei miei pazienti e con i miei

colleghi. Contatti: www.bizzarrilelio.it - info@bizzarrilelio.it -
3478468667 - Skype: lelio.bizzarri - Facebook: www.facebook.com/
sessualita.diversamenteabile

Esperienza

Attivita di libero professionista

Psicologo-psicoterapeuta
novembre 2005 - Present (18 anni 5 mesi)

Attivita di consulenza psicologica nella promozione della qualita della vita e
nella prevenzione di disturbi psicologici quali ansia e depressione. Consulenza
individuale e di coppia per la conduzione di relazioni intime.

Esperienza nella consulenza psicologica a persone con disabilita motoria,
sensoriale e intellettiva.

Supervisione per Operatori che lavorano in qualita di assistenti con anziani e

persone diversamente abili.

Ordine Psicologi del Lazio

Blogger
marzo 2016 - Present (8 anni 1 mese)
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Indicatore Situazione Economica
Equivalente: come stanno
veramente le cose?

Psicologi portatori di stigma sociali?
No grazie.

La psicologia € la realta della disabilita vengono spesso vissuti come mondi
distanti e incompatibili tra loro: nel senso comune lo stereotipo classico € che
le problematiche delle persone diversamente abili siano solo di tipo pratico,
medico, “reali” e che la psicologia non abbia alcuna rilevanza nella qualita
della vita se non per un conforto e sostegno nei momenti di tristezza fine a

se stesso. Nel Blog, attraverso gli spunti forniti dall’attualita, vengono trattate
tematiche relative allEmpowerment, alla Resilienza e alle strategie di Coping
cercando di comunicare come agendo su queste leve psicologiche € possibile
fare la differenza tra il subire la disabilita in una posizione rivendicativa/
assistenziale e I'agire proattivamente per guadagnare un posto nella societa di

inclusione e interazione vitale.

Studio Psicologico Lelio Bizzarri

Content Manager - Pagina Sessualita diversamente abile
maggio 2014 - Present (9 anni 11 mesi)

Pagina Facebook nata per veicolare i contributi degli ultimi anni relativi al

complesso e controverso tema della sessualita nelle persone disabili

Studio psicologico psicoterapeutico Lelio Bizzarri
Psicologo Psicoterapeuta
ottobre 2005 - Present (18 anni 6 mesi)

bizzarrilelio.it

Cooperativa Sociale di Solidarieta ASPIC ar.l.

Psicologo-psicoterapeuta
ottobre 2004 - Present (19 anni 6 mesi)

Cooperativa operante nel campo della formazione, del counseling e della
psicoterapia. Convenzionata con la Regione Lazio e il Comune di Roma.
Ambiti di intervento: persone diversamente abili, operatori e familiari; studenti,

giovani, anziani, detenuti, immigrati neo-comunitari.

Lelio Bizzarri - Psicologo
Formazione sessualita e disabilita
gennaio 2004 - Present (20 anni 3 mesi)

Conduco seminari formativi rivolti ad operatori del terzo settore in merito alla
tematica della sessualita nelle persone con disabilita presso il mio studio,

associazioni, enti pubblici e istituti di formazione:
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Soc. Coop. di Solidarieta Sociale ASPIC a r.l. e Provincia di Roma

Associazione Kora

Associazione Parent Project

Municipio XII

Coop. "L'oleandro” San Benedetto del Tronto (AP)

Scuola superiore di Sicurezz
Formatore
marzo 2021 - marzo 2021 (1 mese)

Corso di Formazione per personale ATA elementi di psicologia, psicopatologia

e relazione di aiuto con alunni diversamente abili.

Consulenze radiofoniche
Psicologo
gennaio 2021 - febbraio 2021 (2 mesi)

Consulenze psicologico su tematiche di attualita per la rubrica "A ruota
libera" condotta dall'On. lleana Argentin per conto dell'Associazione AIDA su

RadioCusanoCampus

Agenzia per la Vita Indipendente - Regione Lazio

Psicologo e selezionatore del personale
novembre 2018 - gennaio 2020 (1 anno 3 mesi)

Analisi del bisogno assistenziale per persone con disabilita e famiglie.

Selezione operatori e matching. Consulenza psicologica e Formazione

Centro Ascolto e Orientamento ASPIC

Psicologo
gennaio 2007 - febbraio 2015 (8 anni 2 mesi)

I CAO fornisce pacchetti di colloqui di orientamento e ascolto gratuiti rivolti

particolarmente a persone meno abbienti.
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Parent Project Onlus
Psicologo
febbraio 2014 - febbraio 2014 (1 mese)

Conduzione della Sessione Parallela "Adolescenza, crescita e sessualita", in

occasione della XII Conferenza Internazionale di Parent Project.

Ordine Psicologi Lazio
4 anni

Consigliere
2010 - gennaio 2014 (4 anni)

Ricopro la carica di Consigliere dell'Ordine degli Psicologi del Lazio dal 2010.

Sono stato eletto nella lista della Sipap

Segretario facente funzione ai sensi art. 14 del regolamento del
Consiglio dell'Ordine

giugno 2013 - luglio 2013 (2 mesi)

Coadiuvare il presidente nelle sedute di Consiglio curando la compilazione dei

verbali e delle deliberazioni. Firma i verbali e le deliberazioni.

ASPIC
Psicologo
gennaio 2013 - dicembre 2013 (1 anno)

Conduzione di gruppi di Evoluzione e Crescita.

Sipap Societa Italiana Psicologi Area Professionale Privata

Psicologo
novembre 2007 - dicembre 2013 (6 anni 2 mesi)

Coordinatore delle attivita

Cooperativa Sociale "ll Pungiglione" - www.ilpungiglione.it
Psicologo
marzo 2013 - luglio 2013 (5 mesi)

Conduzione gruppi d'incontro con familiari di ragazzi/e con ritardo mentale

medio-lieve sulla tematica delle sessualita. Info su www.ilpungiglione.it

Parent Project onlus
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Psicologo
febbraio 2013 - febbraio 2013 (1 mese)

Ho condotto un gruppo di incontro con ragazzi affetti da Distrofia Muscolare
Duchenne e Becker e con familiari sulla tematica "Adolescenza, crescita e
sessualita”, in occasione della 1l conferenza internazionale sulla Distrofia

Muscolare Duchenne e Becker.

Centro Diurno Via Bisignano Comunita di Capodarco

Tirocinante scuola di specializzazione in psicoterapia
marzo 2011 - dicembre 2011 (10 mesi)

Conduzione gruppi formazione con operatori;

Ricerca e compilazione documentazione per certificazione qualita per
accreditamento presso Assessorato Salute Regione Lazio;

Tutoraggio pazienti con ritardo mentale medio-grave e disturbi psichiatrici in
comorbilita;

Somministrazione scale di valutazione comportamentale e di adattamento

psicosociale.

Tutte le attivita sono state svolte sotto la supervisione della responsabile del

centro e in collaborazione con gli psicologi, educatorii e assistenti del centro.

Lega del Filo d'Oro - Onlus

Psicologo
novembre 2005 - settembre 2011 (5 anni 11 mesi)

In collaborazione con altri soci della Cooperativa ASPIC ho condotto gruppi
di incontro e sostegno per familiari di persone con disabilita sensoriale e per

persone adulte portatrici di handicap uditivo e visivo.

Cooperativa Vitanova

Implementatore gruppi di mutuo aiuto
novembre 2009 - maggio 2011 (1 anno 7 mesi)

Ho collaborato all'avvio e allo svolgimento della | e della Il edizione del
Progetto Autonomia Liberta Indipendenza svolto dalla Coop. Vita Nova per
conto della Asl Rm/B. Le mansioni da me svolte in quel progetto sono state:
colloqui di ingresso degli utenti per la costituzione dei gruppi, conduzione
gruppo giovani e conduzione gruppo familiari, sessioni di counseling
individuale.
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Cooperativa Sociale A.R.L. Vita Nova

Psicologo
ottobre 2009 - maggio 2011 (1 anno 8 mesi)

Via degli Anemoni, 19 - 00172 Roma

Societa Cooperativa di Solidarieta Sociale che eroga servizi a persone con
handicap grave.

Contratto di Collaborazione Occasionale

Implementazione gruppi di mutuo-aiuto

Ottobre 2007 in poi

Societa Italiana Psicologi Area Professionale Privata — Sipap Via Padre
Semeria, 33 00154 Roma

Associazione di categoria

Responsabile della Comunicazione e Segretario-Tesoriere

Editing sito web dell’associazione, invio newsletter, redazione articoli, tenuta
contabilita e svolgimento

pratiche amministrative.

Gennaio 2005 in poi

Coop. Soc. di Solidarieta ASPIC ar.l. — Via Tullio Levi Civita, 31 00146 Roma
Cooperativa di Solidarieta Sociale a responsabilita limitata

Socio

Sviluppo progetti per bandi ed enti pubblici, formazione a personale che lavora
con utenti disabili e anziani,

conduzione gruppi di incontro per familiari di persone con handicap grave e
per persone con menomagzioni

pluri-sensoriali.

Pagina 2 - Curriculum vitae

La tartaruga verde Onlus

Psicologo
gennaio 2008 - maggio 2008 (5 mesi)

Conduzione di gruppi di incontro per familiari di persone con disabilita motoria.

Associazione Psicheingenere.it

Psicologo
aprile 2006 - aprile 2008 (2 anni 1 mese)

Ho collaborato con questa associazioni a due progetti, condotti in

collaborazione con il Comune di Roma, per la formazione del corpo
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insegnante rispetto alle caratteristiche degli alunni "diversamente vivaci" a
rischio di diagnosi di ADHD.

La tartaruga verde Onlus

Psicologo
settembre 2007 - ottobre 2007 (2 mesi)

Direzione scientifica e docenza nel corso "Empowerment delle persone

disabili" rivolto a operatori per persone con disabilita.

Universita del Counselling ASPIC
Psicologo
marzo 2007 - giugno 2007 (4 mesi)

Direzione scientifica e docenza nel corso "Empowerment delle persone

disabili" rivolto a operatori per persone con disabilita.

Cooperativa "L'oleandro" - San Benedetto del Tronto (AP)

Psicologo
febbraio 2007 - febbraio 2007 (1 mese)

Corso di Formazione per educatori ed assistenti della cooperativa sociale
"L'Oleandro" di San Benedetto del Tronto (AP), sulla tematica della Sessualita

nelle persone diversamente abili, accreditato ECM.

La Fabbrica del Sole

Psicologo
gennaio 2007 - gennaio 2007 (1 mese)

Relatore al convegno “L’amore Tradotto” organizzato da CESVOT, Societa

Electra e “La Fabbirca del Sole” Onlus, patrocinato dal Comune di Arezzo.

Formazione

Scuola di specializzazione in psicoterapia ASPIC
Psicoterapia, Psicologia clinica e di comunita - (2008 - 2014)

ASPIC
Master in Counseling Professionale, Scuola Superiore Europea di Counselling
Professionale ASPIC - (2004 - 2006)
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Universita degli Studi di Roma 'La Sapienza'
Universita degli Studi di Roma "La Sapienza, Psicologia indirizzo Clinico e di
Comunita - (1994 - 2003)
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